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INTRODUCTION  

VLes consultations tabagiques au Vietnam présentent 

plusieurs particularités.  

VLes stratégies mises en îuvre devraient sôadapter ¨ 

ces particularités. 

VLô®valuation de ces strat®gies est donc indispensable. 



PARTICULARITES DES CONSULTATIONS 

TABAGIQUES AU VIETNAM (1)

V Le manque de personnel

ÅLes étudiants médicaux ne sont pas formés de tabacologie.

Le Khac Bao. Revue médicale à HCMV. 2007; 11(1); 178 ï181

Å16,3 % médecins aident à quitter le tabac.

Le Khac Bao. Revue médicale à HCMV. 2009; 13 (1); 133 ï139.

ÅSeules  2 hôpitaux dans le pays ont le service de consultation 

tabagique.



PARTICULARITES DES CONSULTATIONS 

TABAGIQUES AU VIETNAM (2)

V Le manque de médicament: 

Åsubstitution nicotinique, 

Åbupropion, 

Åvarenicline.

chers et officiellement 

indisponibles au Vietnam 



STRATEGIES MISES EN íUVRE AU 

VIETNAM (1)

V Le manque de personnel

ÅLa mise en fonction la óóRecommandation nationale sur aide 

au sevrage tabagique au Vietnamôô. 

ÅLa formation médicale continue sur la tabacologie pour les 

personnels de santé; 

ÅLa sensibilisation des méfaits du tabac dans le mass média, les 

clubs de patients. 



RECOMMANDATION NATIONALE SUR AIDE 

AU SEVRAGE TABAGIQUE MISE EN FONCTION

VDirig®e par le minist¯re de sant® et LôOMS au 

Vietnam. 

V Adaptée des autres recommandations dans le monde 

au Vietnam.

ÅLes États-Unis, Le Royaume Uni, La France, Le Canada.

ÅLe Br®sil, La Malaysie, LôAustralie. 

V Suivie par un grand projet de formation aux personnels 

de santé dans tout le pays. 



FORMATION CONTINUE SUR CONSULTATION 

TABAGIQUE AUX PERSONNELS DE SANTE

Service de santé 

(local)

Ministère de santé 

(national)



SENSIBILISATION DES MEFAITS DU TABAC 

A LA COMMUNAUTE

Sensibilisation en 

groupe

Matériaux de 

communication 



STRATEGIES MISES EN íUVRE AU 

VIETNAM (2)

V Le manque de médicament

ÅLe renforcément du conseil minimal pour tous les malades; 

ÅLa mise en place du support psychologique; 

ÅLôutilisation de m®dicaments de type óg®n®riqueô;

ÅLôencouragement dôaccupuncture, dôh®m®opathie, dôherbs 

traditionnels.



Le Khac Bao. Revue medicale a Hanoi2007; 339 ï349. 

SUPPORT PSYCHOLOGIQUE SIMPLE

Taux dôabstention 



SUPPORT PSYCHOLOGIQUE + SUBSTITUTION 

NICOTINIQUE

Le Khac Bao. Revue medicale a Hanoi2007; 339 ï349. 

Taux dôabstention 


