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Tabac et grossesse

Á 37% des femmes fument avant la grossesse

Á 85% cessent de fumer au tout début 

Á 14% cessent de fumer au second trimestre

Á 5% cessent de fumer au troisième trimestre
(source : Inpes)  

Á 1 enfant sur 4 est soumis dès sa conception et 
lors de sa vie intra - utérine au tabagisme passif

Á Après la naissance, 1  nouveau- né sur 2 est 
enfumé passivement 

(Delcroix)  



Objectifs

Á Evaluer lõimpact du tabagisme actif et/ou passif sur 
le bien - être foetal

Á Existe - t - il un lien entre le degr® dõintoxication 
tabagique maternelle et le bien - être foetal ?

Á Peut- on établir une corrélation entre le taux de 
CO expiré et le bien - être foetal pendant le travail ?



Etude prospective

ÁOù? Surveillance intensive de grossesse

ÁQuand? Du 25/03/08 au 17/07/08

ÁQui? Femmes enceintes à bas risque 40 SA1/2 
Foetus eutrophes sans malformation 

dépistée

ÁComment? 78 Questionnaires 



Paramètres

ÁMère

V Examen clinique

V Age ðparité

V Statut tabagique mère

V et conjoint

V Mesure du taux de CO à 
40SA

V Corrélation entre le nombre 
de cigarettes fumées/jour 
et le taux de CO expiré

V Délivrance

V Allaitement

ÁEnfant

V RCF/Conformité/ MAF

V Echographie : LA, Placenta 

V RCF pendant le travail

V Voie basse ou extraction

V Césarienne

V Poids de naissance

V Couleur du liquide amniotique

V Valeur des PH au cordon

V Score dõApgar

V Comportement

V Transfert



Population

Etude 2008

8%

36%
52%

4%

Femmes fumeuses et conjoints fumeurs

Femmes non fumeuses et conjoints fumeurs

Femmes non fumeuses et conjoints non fumeurs

Femmes fumeuses et conjoints non fumeurs



Taux de CO expiré en ppm de 0 à 5 de 6 à 10 de 11 à 30 sup à 30

Nombre de patientes 73 2 2 1

Poids de naissance moyen (g) 3570 g 3730 g 3713 g 3200 g

Liquide amniotique teinté 3(3,84%) 1(1,28%) 0(0%) 0(0%)

PHmoyen artère ombilicale 7,23 7,24 7,25 7,4

PH moyen veine ombilicale 7,3 7,23 7,31 7,43

Apgar à 5min (moyenne) 9,91 9,82 10 10

Taux de CO et 
caractéristiques du nné



Paramètres relevés durant 
le travail et lõaccouchement

5,79%11,11%
Césariennes pour 
altération du RCF

3584 ,29g3542,22gPoids de naissance

13,04%33,33%
Extractions 
instrumentales pour 
altération du RCF

39,13%66,66%Anomalies du RCF

699Nombre de patientes

Patientes non 
fumeuses

Patientes fumeuses


